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Revzina

Il discorso russo

motivo per cui entrambe hanno a che fare con i linguaggi etici. In altre
parole, si pud dire che lamentarsi & male, lamentarsi & bene, compatire &
male, compatire & bene.

In quasi tutti i dialoghi del teatro di Gor’kij ¢’& chi si lamenta e chi
compatisce, assumendo poi una posizione ideologica collegata alla raffi-
gurazione dell’uvomo nel mondo, e come 1’'uomo & legata ai concetti di
peccato, di orgoglio e di autosufficienza personali. Tutti questi aspetti tro-
vano la loro concretizzazione nella discussione concettuale nel dramma
Na dne (I bassifondi), dove ci sono due protagonisti, Luka e Satin. La tesi
principale della discussione &: “I’'uomo non va compatito, 'uomo va
rispettato” (Celoveka ne Zalet’, Eeloveka uvazat’ nuzno).

1. Le proprieta linguistiche del “lamento” e della “compassione”

Quando parliamo delle proprieta linguistiche del lamento e della
compassione dobbiamo capire molto bene il comportamento e le caratte-
ristiche di una determinata parola nella lingua.

Che cosa sono le proprieta linguistiche? Per quel che riguarda la
semantica, si tratta del significato, della derivazione, dei sinonimi, dei
contrari, del rapporto tra il genere e I’aspetto. Inoltre, & la struttura delle
forme grammaticali, sono le costruzioni sintattiche (specie quelle tipi-
che): esse riguardano le varianti combinatorie (libere, selettive e semanti-
camente legate). Dopo averle studiate tutte, cominciamo a capire meglio
le parole, quello che possono o non possono dire e significare.

Prima di soffermarmi sul paradigma di derivazione di uns famiglia
di parole (slovoobrazovatel’noe gnezdo), vorrei precisare il significato
pid generale della parola Zaloba. E un vocabolo polisemico, espressione
di scontento nei confronti di qualcuno, oppure per un fatto, un evento, per
la vita in generale o per uno stato, una condizione. Come si evince, la
valenza dell’oggetto del lamento & molto ampia. Che cosa & I’espressione
di scontento? E un’emozione negativa primaria che nelle scienze cogniti-
ve € descritta nei termini di “piacere” — “dispiacere”. Lo scontento & un
dispiacere.

Nel senso pit generale Zalost’ & compassione, pieta. La compassio-
ne (come dice I’etimologia stessa) & come quando voi provate un senti-
mento, e i0 provo lo stesso sentimento vostro. C’e pero una piccola riser-
va. Ad esempio, provate un enorme senso di gioia, che esprimete con la
frase Ja segodnja takaja scastlivaja! Ja takaja radostnaja! (Oggi sono
cosi felice! Sono piena di gioia, raggiante!). La risposta Ja vam soduvst-

-vuju (alla lettera, vi compatisco) suonerebbe in modo alquanto ridicolo.
La compassione riguarda solo le emozioni negative, i traumi emotivi. E
pur sempre un sentimento: incontrollabile, fuori dal dominio umano. Non
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si compatisce per forza, come non si pud costringere a non compatire.
Non dipende dall’essere umano, & legato alla concettualizzazione del
lamento e della compassione.

La derivazione

Individuiamo nel paradigma di derivazione alcune parole d’uso
frequente nel discorso di tutti i giorni o in quello critico, soprattutto _o:oq
rario, che dimostrano differenti posizioni dell’uomo russo nei confronti
del lamento e della compassione.

Prendiamo il verbo Zalit’ (pungere), vale a dire kolot’ (trafiggere),
ranit’ Zalom (ferire con un pungiglione). Un serpente o un’ape pungono.

Qual ¢ la differenza tra le parole predicative Zal’ e Zalko (compati-
re, rincrescere, dispiacere)? Zal’ & una categoria di stato, Zalko & un
avverbio in funzione di predicato, come se fosse una categoria di stato
(tralasciamo Zal’ come sostantivo).

Ci sono due tipi di Zal’: razionale ed emotivo. Il primo si usa
soprattutto nei dialoghi, con un legame distanziato tra gli interlocutori.
Zal’ determina una posizione del parlante, in cui egli conviene con la
ragione con quello che dice ’interlocutore senza coinvolgere la sfera
emotiva. Prendiamo ad esempio una conversazione tra due studenti dello
stesso corso, con un legame abbastanza distanziato, ancor meglio se tra
due persone con un legame ufficiale: Ja segodnja ne mogu priechat’, kak
obesc¢al (Non posso venire oggi come avevo promesso) oppure Q &m:\.a
problemy so zdorov’em (Ho problemi &.mm_:«ov. - N«.& * (Mi dispiace).
Con un crescendo della componente emotiva si pud aggiungere un avver-
bio di intensita: Ocer’ Zal’ (Mi dispiace molto).

Quando si dice Ocen’ Zal’? Se vi sentite in colpa, potete dire: Mne
Zal’. Mne ocen’ Zal’, Cto tak polucilos’ (Mi dispiace. Mi dispiace molto
che sia andata cosi). E un segnale preliminare di scusa. Se un trauma
emotivo causato da questo evento vi riguarda di persona, potete dire: Mne
beskonecno Zal’ (Mi dispiace infinitamente), Mne nevynosimo Zal’ (Mi
dispiace tremendamente), Mne dejstvitel’no zZal’ (Mi dispiace veramente).
Con un crescendo della componente emotiva Zal’ si avvicina a Zalko.

Zalko & una parola meno ufficiale, formale, pit colloquiale e pit
strettamente legata alla sfera privata del parlante. In ogni situazione
impropria si pud dire Zalko (Mi dispiace), Oden’ Zalko 9\: .&mEmoo
molto), Kak Zalko (Che peccato), Q&%Q&w kak mne Zalko (Dio mio, come
mi dispiace). E ripeterlo piu volte. E inconsueto Mne dejstvitel v:& N&\Sw
piuttosto che Mne dejstvitel’no Zal’ (Mi dispiace veramente). On: N&\S. si
abbinano parole come oden’ (Ofen’ Zalko) accompagnate dall’intonazio-
ne, e le costruzioni retoriche tipo Kak mne Zalko (Come mi dispiace),
BoZe moj, éto uZasno, kak mne vsé-taki Zalko, ¢to tak polucilos’ (Dio mio,
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Revzina

zat’ to-to i to-to (Non pensare che io mi stia lamentando, ma voglio dire
questo e quest’altro), oppure Vy ne dumajte, Cto ja chocu poZalovat’sja (ty
ne dumaj, Cto ja Zalujus’), mne prosto choletsja podelit’sja (Non pensiate
che io mi voglia lamentare, voglio solo confidarmi con voi), oppure W ne
dumajte, to ja Zalujus’, ne v moich pravilach Zalovat’sja. Ja voobsce
Zalovat’sja ne [jublju (Non pensiate che io mi lamenti, non & da me
lamentarmi. Non mi piace affatto lamentarmi). E un susseguirsi continuo
di queste frasi, detto pleonasmo emotivo.

Che cosa vuol dire pleonasmo emotivo? Quando il sentimento
supera I’enunciato, quest’ultimo si ripete piu volte, come se si volesse
trovare una forma verbale adatta al sentimento traboccante. E un incipit
:.Eoo del cosiddetto lamento intimo (zaduSevnaja Zaloba), classica forma
@.o@ﬁ:iomﬁoso tra persone in confidenza (blizkie ljudi, lett. persone
‘vicine”). Vicine per parentela, per spirito, amici intimi. Questo incipit in
realta prevede un copione: ossia Ty ne podumaj, éto ja Zalujus’. Ja
voobsce Zalovat'sia ne ljublju. Ty menja znaes’, ja voobsce nikogda ne
MQ.NE.:W (Non pensare che io mi lamenti. Non mi piace affatto lamentar-
mi. Mi conosci: non mi lamento mai); segue un racconto molto lungo,
una “sceneggiatura”, appunto, che si costruisce secondo il principio di un
racconto del genere letterario; con la culminazione (kul’minacija), il cli-
max m.moo:aoio (narastanie) € la conclusione-epilogo (koncovka), dove
gli episodi si susseguono e tutto & preceduto dall’affermazione ja ne
Zalujus’ non mi lamento.

My Zaluemsja, ci lamentiamo, non & una forma del discdrso priva-
to, ¢ legata piuttosto alla lamentela ufficiale, alle sue forme diverse.
Questa differenza & sostanziale, perché mostra i limiti in cui 1’{o si con-
cettualizza come persona privata e al contempo si presenta come persona
pubblica. |

E importante la differenza del tempo (ja poZalovalas’, mi sono
lamentata, ho esposto una lamentela, e ja budu Zalovat’sja, mi lamentero,
esporrd una lagnanza), nonché della modalita.

Ja Zalujus’ si incontra solo nel preambolo. La forma Ja budu Zalo-
ENW\..Q ¢ inammissibile nella lamentela privata. Ad esempio, ¢ inconcepi-
_..w:o il seguente dialogo tra amiche: Segodnja my pobeseduem, ja budu
N&w<3@.m na svoego muZa, na svoich detej, na toy, ¢to menja nikto ne
sluSaet, na to, cto ko mne vse ocen’ plocho QSQ&.&&N. .. (Oggi chiacchie-
reremo, mi lamenterd di mio marito, dei miei figli, del fatto che nessuno
mi da retta e (come se non bastasse!) tutti ce 1’hanno con me...). Un sen-
timento del lamento privato, cosi come quello della compassione, analo-
gamente all’ape che punge senza riflettere, & incontrollabile. E abbastanza
spontaneo, a patto che non sia stato premeditato come una tattica provo-
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catoria per commuovere.
Vediamo se & possibile e quanto & frequente la forma del passato Ja

Zalovalas’ (Zalovalsja). T maschi odiano dire di sé€ stessi Ja Zalovalsja. E
difficile immaginare un uomo che dica Ja Zalovalsja, a differenza di una
donna che dice Ja Zalovalas’. L’enunciato della donna in questo caso
potra avere un senso aggiuntivo che si ridurra ad una specie di giustifica-
zione, secondo cui lamentarsi probabilmente non va molto bene, ma tanto
¢ che “mi scuserete”: Nu vot my govorili, ja poZalovalas’. Ja emu Zalova-
las’ (Ecco, abbiamo parlato e mi sono lamentata. Mi sono lamentata con
lui). I senso & questo: Ja znaju, &to éto nechoroSo, no mne bylo ocen’
bol’no, vot ja i poZalovalas’ (Lo so che non sta bene, ma mi sentivo cosi
male e quindi mi sono lamentata). Qui si riflette la mentalita, secondo la
quale non sta bene qualificare le proprie azioni come un lamento.

Che cosa vuol dire modalita (modal’nosti)? Ja chocu poZalovat’sja,
Voglio lamentarmi, Ja dolZna poZalovat’sja, Devo lamentarmi, Mne neob-
chodimo poZalovat'sja, Ho bisogno di lamentarmi. In questo caso la
modalita tipica & chodetsja (non ja chocu), cio¢ non dipende da me, € pil
una forma ironica: chocetsja poZalovat'sja. Och, kak chocetsja poZalo-
vat’sja... da nekomu, Si ha voglia di lamentarsi. Oh, quanta voglia ho di
lamentarmi... ma non ho nessuno con cui poterlo fare. E la trasmissione
di uno stato emotivo: come sarebbe bello lamentarsi, ma non ¢’¢ nessuno
con cui poterlo fare.

Nel caso del lamento personale, intimo (licnaja, zadusevnaja Zalo-
ba), & assolutamente impossibile che questo verbo si associ alla modalita
del dovere: Ja dolzna poZalovat’sja (Devo lamentarmi). Sfumature del
genere sono impercettibili € non sono descritte praticamente da nessuna
parte, non si annotano nei dizionari. Cionondimeno sono molto importan-
ti per capire che non basta conoscere soltanto il significato, oppure la
coniugazione o la declinazione di una parola. Bisogna assimilare, o alme-
no conoscere la coscienza linguistica (jazykovoe soznanie) che fa usare
queste o quelle forme e per loro tramite trasmettere determinati sentimen-
ti e stati.

2. L'uso del “lamento” e della “compassione” nel discorso

11 discorso & I’insieme degli enunciati che pud essere paragonato
all’universo. Michel Foucault, culturologo e storico francese, definisce il
discorso come “universo discorsivo” (Diskursnaja vselennaja) che si
struttura tramite diversi procedimenti linguistici. Uno di questi ¢& il colle-
gamento, la creazione di reti tra i vari tipi del discorso. .

Vediamo da questo punto di vista che cosa & un lamento. E un
genere verbale (redevoj Zanr) primario (gia menzionato nella parte del
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Revzina

P., vmesto togo, Ctoby Citat’ gazetu “Pravda”, po nocam slusaet
“Golosa” zarubeznych radiostancij, Il mio vicino, Ivanov P., anziché leg-
gere il giornale “Pravda”, ascolta di notte “le voci” delle stazioni radiofo-
niche straniere (& un puro eufemismo).

Dal punto di vista linguistico la lamentela e la compassione rileva-
no una base comune, uno stesso copione per le diverse sfere dell’attivita
umana e, rispettivamente, per le varieta del discorso.

3. Concertualizzazione del “lamento” e della “compassione”

Che cosa ¢ la concettualizzazione? I sentimenti e la sfera interiore
di un uomo sono dentro di lui, inaccessibili per lo piu al canale visivo, a
quello uditivo e ad altre capacita cognitive. Tutti i linguaggi umani sono
fatti in un modo per cui quello che non si pud rappresentare direttamente
si concettualizza, si presenta nei limiti di “sceneggiature” gia viste e
conosciute. Si chiama metaforizzazione concettuale (konceptual’naja
metaforizacija) e riguarda non solo i sentimenti umani, ma anche i con-
cetti fondamentali del corpo sociale.

Prendiamo ad esempio una metafora concettuale d’uso europeo e
americano: vremja — den’gi (tempo & denaro), secondo la quale il tempo
si concettualizza come se fosse denaro. Denaro & un bene prezioso, percid
si dice Ja porratil sliskom mnogo vremeni (Ho impiegato troppo tempo),
come se dicessimo Ja potratil sliskom mnogo deneg (Ho Speso troppo
denaro). Oppure Mne ne chvataet vremeni (Mi manca il tempo), come se
dicessimo Mne ne chvataet deneg i mne plocho (Mi manca il déharo e me
la passo male). Oppure U menja mnogo vremeni (Ho molto tempo), quasi
pari a Ja bogat, u menja mnogo deneg (Sono ricco, ho molti soldi).

Le metafore concettuali hanno una specificita nazionale.
Ricordiamo ad esempio la seguente metafora concettuale: Spor — éto
vojna (La discussione & una guerra). La discussione si concettualizza nel
suo svolgimento. Concettualizzare vuol dire non solo usare le parole, ma
pensare e agire secondo una metafora. E la base delle scienze cognitive.
Un esempio di discussione (spesso quella accademica) ¢ On na menja
napadal, ja zasc¢is¢alsja, Mi ha attaccato, mi sono difeso. Fa ridere, poi-
ché di solito ci si attacca e ci si difende in guerra. On otstupil na zaranee
zadannye pozicii, Ha ripiegato sulle posizioni prestabilite, ecc. .

Analizzando un esempio legato alla discussione, G. Lakoff ha
scritto una cosa piuttosto divertente. Secondo lo studioso, le metafore
concettuali sono connesse alla mentalita nazionale e forse anche alle inda-
gini, agli studi condotti dalla scuola storica francese degli Annali. Lakoff
cita gli Africani che concettualizzano la discussione pill come una danza:
“un passo avanti e due indietro”. In una danza & coinvolta prima una, poi
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un’altra persona, sono assenti i motivi dell’aggressione o.n:o:o.ao:m
guerra. E probabile che un africano non colga la sostanza di una n.:mocm-
sione europea: ¢ un esempio puramente convenzionale, ma molto impor-
tante per la concettualizzazione. .

Mi sono interessata, per altri motivi, al lamento e alla compassione,
nonché alla loro concettualizzazione nella lingua russa, in cui trovano
spazio cose sia positive che negative: lamentarsi va bene e _mBn:Ba va
male, compatire & bene e compatire ¢ male. Mi sembrava che si wmzmmm.o
molto della mentalita russa, si studiassero le sue parole chiave: toska, tri-
stezza, malinconia; sud’ba, destino; ma soprattutto dusa, anima. In un
secondo momento, da un esame pill attento si evince che, ad esempio, la
parola sud’ba si basa interamente sui concetti occidentali &. \QE.:Q e
faro, mentre la sua specificita russa semmai sta nel fatto che vi si unisco-
no i concetti di doroga, strada, cammino, e prednaznacenie, predestina-
zione. .

Ritorniamo all’immagine del pungiglione di una vespa o di un pic-
colo insetto per vedere ancora una volta che cosa succede mz,mno ao.:m
puntura dell’uomo e come si usa questo modello nella concettualizzazio-
ne del lamento e della compassione. .

Il pungiglione provoca un trauma fisico nel caso di una vespa. O:m
cosa &, trasferito alla struttura psichica umana, un pungiglione? _uoao:n
I’uomo comincia a lamentarsi? Il pungiglione rappresenta uno stato di
cose che non corrisponde all’ideale dell’uomo, cio¢ alle norme m.ooozao la
sua immaginazione, e pertanto appare anomalo. I pungiglioni possono
essere di varieta e misura diverse, anche una vespa pud pungere in modo
pit o meno forte, lasciando un segno pitt © meno o.iao:ﬁo.: . .

Ecco che cosa dice Anna nel dramma di Gor’kij / bassifondi:
Poboi... obidy... nicego krome — ne videla ja... niego ne videla! <..>
Ne pomnju — kogda ja syta byla... Nad kaZdym kuskom chleba trja-
slas’... Vsju Zizn’ moju droZala... Mucilas’... kak by bol’Se &2«%&%0 ne
s”est’...Vsju Zizn’ v otrep’jach chodila... vsju moju nescastnuju Zizn’...
(Botte... offese... non ho visto nient’altro... nient’altro! <> Non ricor-
do quando sono stata sazia... Tremavo ad ogni pezzo di pane... Ho tre-
mato tutta la mia vita... Ho sofferto... non mangiare piu ao:“m:no..:
Tutta la vita ho indossato stracci... tutta la mia infelice vita...). Ed w, in
via di principio, la componente informativa o:o.onzoog alla formazione
del pungiglione; ¢ evidente che quest’ultimo derivi am_. mondo. .

Pud esserci una situazione diversa, con lamenti del genere: 2@&3
raskaprizni¢alas’, Petja nezdorov, ego nuzno bylo G:NQE.QN. sol ,\.:W Misa
ubeZal v les posle obeda, vernulsja oborvannyj, grjaznyj, %.&0&:&, a tut
priechal muZ i Cem-to razdraZén, i ja soverSenno zamucilas’... Ja tak
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Revzina

qualcuno avesse pieta! Se dicesse almeno una parola! Eh, voi! Segue la
replica di Luka: 7y, devuska, ne obiZajsja, nicego, gde im! Kuda nam
mértvych Zalet’... Zivych ne Faleem, sami-to sebja poZalet’-to ne mozem.
Gde tut... Tu, ragazza, non ti offendere, non fa niente, non possono!
Come possiamo compatire i morti... se non lo facciamo con i vivi, se non
siamo capaci di compatire noi stessi. ..

Due parole sulla compassione e 1’etica cristiana, che ha a che vede-
re con la mentalita russa. Compassione, pieta e mentalita russa: & la
coscienza popolare. Nel racconto lungo Pecal’ polej (La tristezza dei
campi) di Sergeev-Censkij un vecchio dice: Zalosti ni k komu ne cuvst-
vuju — vot moj grech (Non provo compassione per nessuno, ecco il mio
peccato).

Dunque, I’assenza della compassione & vista come un peccato. Poi
prosegue: Teper’ ja ostalsja odin. Bez #alosti &elovek uz sovsem odin, Ora
sono rimasto solo. Senza la compassione 1’'uomo resta completamente
solo.

Questa osservazione & molto importante. La compassione nella
mentalita russa & strettamente legata al principio di condivisione, secondo
il quale la compassione ¢ quel nesso che unisce le persone. Finché I’uomo
si lamenta ed & compatito, fa parte del corpo sociale, come, ad esempio,
in una colonia di api, in cui & presente il principio collettivo di collabora-
zione e condivisione. Non posso fare a meno di ricordare che in Guerra e
pace Lev Tolstoj usa la metafora dello sciame di api in ammnaoio al
popolo russo. :

I vecchio di La tristezza dei campi dice: Zalost’ vynul, teper’ uz i
Zizn’ moja konc¢ena (Ho eliminato la compassione, ora anche la mia vita &
finita). L’uomo si esaurisce quando non prova pil il sentimento della
compassione.

Nell’ambito del lamento e della compassione, esulando dagli dspet-
ti linguistici, per quanto riguarda I’etica, come ben capite, la posizione
ottimale ¢ quella di compatire I’uomo anche senza aspettare che si lamen-
ti e cercare di eliminare quello che pud provocargli difficolta e sofferenza,
indipendentemente dal fatto che 1’uomo si lamenti 0 meno.
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