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L’EREMO DI SANT’ONOFRIO A FONTECHIARI.

UN ESEMPIO DI ARCHITETTURA RUPESTRE DEVOZIONALE

NELLA VALLE DI COMINO

Michela Cigola*, Arturo Gallozzi*, Laura Lucarelli*,
Leonardo Paris** Marcello Zordan*

INTRODUZIONE: IL CONTESTO TERRITORIALE E LA TRADIZIONE
EREMITICA

L’Eremo di Sant’Onofrio rappresenta uno dei luoghi di maggiore
interesse storico-artistico della Valle di Comino, territorio situato
nella provincia di Frosinone, a ridosso dell’ Appennino abruzzese
¢ del Parco nazionale d’ Abruzzo, Lazio e Molise. L’eremo sorge
nel comune di Fontechiari, in localita omonima presso il cimitero
napoleonico, sotto una rupe calcarea che costituisce il naturale
riparo di un’ampia cavita, trasformata nei secoli in luogo di culto
(D1 Cocco, 2016). 11 sito si colloca alle coordinate 41°34°15.9”
N — 13°40’12.0” E, in prossimita del torrente Rio (fig. 1), la cui
presenza ha certamente influito sulla scelta della localizzazione
del primitivo insediamento, secondo una prassi consolidata nella
tradizione monastica.

I1 contesto geomorfologico ¢ caratterizzato da formazioni calcaree
che, attraverso processi carsici, hanno originato numerose cavita
naturali utilizzate sin dall’antichita come ripari e luoghi di culto
(Rizzello, 1986).

Latradizione eremitica dell’area affonda le sue radicinell’influenza
dei monasteri benedettini di Montecassino e di San Vincenzo al
Volturno (fig. 2), principali centri propulsori della vita religiosa
dell’Italia centro-meridionale tra il VII e I’VIII secolo (Leccisotti,
1983; Marazzi, 2012). Dall’XI secolo, il “nuovo eremitismo”
promosso da figure come Romualdo di Ravenna e Pier Damiani
favori la diffusione di insediamenti rupestri nell’ Appennino
centrale, secondo un modello che prevedeva 1'uso di cavita
naturali come nuclei originari attorno ai quali sviluppare strutture
destinate alla vita contemplativa (Penco, 1961).

LE VICENDE STORICHE

Le origini dell’eremo restano incerte. L’analisi stilistica degli
affreschi esterni, databili tra fine XV e inizio XVI secolo, ¢ la
data 1517 sotto la raffigurazione della Madonna, suggeriscono
che la trasformazione della grotta in luogo di culto strutturato
sia avvenuta nel Cinquecento, sebbene non si escluda una
frequentazione eremitica precedente, risalente almeno all’XI
secolo (Meglio, 2013). La mancata menzione nella visita pastorale
del 1592 potrebbe indicare che il sito non avesse ancora assunto
rilievo istituzionale.
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Pagina a fronte: Eremo
rupestre di Sant’Onofrio,
Fontechiari  (Fr). Vista
d’insieme del complesso
eremitico, con il campani-
le isolato in sommita della
rupe calcarea, elemento
visivo di riferimento ester-
no, non strutturalmente
connesso al corpo dell’e-
remo.



Fig.1: Inquadramento
territoriale e planimetrico
dell’Evemo di Sant Ono-
frio. In alto, localizzazio-
ne geografica del sito nel
contesto del comune di
Fontechiari e dei princi-
pali centri urbani limitro-
fi; in basso, planimetria di
dettaglio con ['indicazione
del percorso di accesso,
del piazzale antistante [’e-
remo e del torrente Rio di
Fontechiari (Elaborazione
L. Lucarelli).

La prima attestazione ufficiale risale
alle visite pastorali del vescovo Matteo
Gagliani (1710 e 1715). Quest’ultima
descrive un luogo distante un miglio dal
centro abitato, con una grotta dedicata a
Sant’Onofrio, accessibile attraverso una
porta fiancheggiata da due finestre, con un
altare spoglio e la messa celebrata solo per
la festa del santo. Dopo un lungo periodo di
abbandono, il sito ricompare nel 1935. Oggi
I’eremo, di proprieta privata, versa in stato
di degrado.

ANALISI  ARCHITETTONICA:  TIPOLOGIA,
STRUTTURA E STRATIFICAZIONI COSTRUTTIVE
L’Eremo si  configura tipologicamente
come cappella-romitorio  semirupestre,
edificio che combina funzione devozionale
e abitativa, sviluppandosi a partire da una
cavita naturale, chiusa frontalmente da
paramenti murari in opera incerta (Comes,
2014). Tale tipologia, diffusa nell’Appennino centrale tra XI e
XVl secolo, integra I’elemento naturale con I’intervento antropico
(Fonseca, 1988), trovando paralleli significativi nell’Eremo di
Sant’Onofrio al Morrone presso Sulmona (Micati, 1990). La
grotta di Fontechiari, lunga circa venti metri e larga otto, presenta
dimensioni che hanno consentito un’articolazione interna in piu
ambienti.

L’analisi del prospetto esterno rivela una tripartizione dei
paramenti murari corrispondente ad altrettante fasi costruttive. La
porzione sinistra, con I’ingresso principale, presenta il paramento
intonacato bianco, con portale in pietra calcarea locale e feritoie
laterali. Le lacune degli affreschi evidenziano 1’apertura posteriore
del portale, confermando la posteriorita della sistemazione
architettonica rispetto alla decorazione pittorica.

La porzione centrale mostra un paramento in pietra calcarea a
vista, in opera incerta, con un secondo ingresso e aperture a diverse
altezze che suggeriscono un’originaria articolazione su piu livelli,
forse con un soppalco ligneo per I’alloggio dell’eremita. La
porzione destra presenta una tessitura muraria diversa, con conci
piu regolari, che indicano una terza fase costruttiva (fig. 3).

La lettura stratigrafica consente di ipotizzare tre fasi principali:
adattamento della grotta a riparo eremitico (XI-XIV sec.);
strutturazione come luogo di culto, con la realizzazione degli
affreschi (XV-XVI sec.); ristrutturazione della facciata (XVII-
XVIII sec.).

L’interno ¢ diviso in tre ambienti distinti, con una volta naturale
irregolare in roccia calcarea.
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(Grotdh Som Miichele)

LAZIO
MERIDIONALE
ROCCHETTA E CROCE
Eremo della Madon
di Fradejanne

Presso D’altare, una depressione circolare scavata nella roccia
raccoglie 1’acqua di stillicidio: la presunta fonte miracolosa,
elemento simbolico che accomuna questo eremo ad altri santuari
rupestri. La visita pastorale del 1715 menziona una “piccola pozza
d’acqua miracolosa”, alla quale la tradizione attribuisce proprieta
taumaturgiche. La sacralizzazione delle sorgenti ¢ un fenomeno
diffuso nella tradizione religiosa mediterranea, con radici
precristiane. Nel contesto del culto di Sant’Onoftio, la presenza
dell’acqua richiama la vita eremitica nel deserto: secondo la Vita
di Pafnuzio (IV-V sec.), il santo visse sessant’anni nella Tebaide
nutrendosi di erbe, datteri e dell’acqua di una sorgente, assistito
da un angelo.

IL PATRIMONIO PITTORICO
I1 patrimonio pittorico costituisce 1’elemento di maggior pregio
del complesso. Sulla facciata esterna, a
sinistra del portale, si conserva un affresco
di Sant’Onofrio nella classica iconografia:
un anziano dalla lunga capigliatura e barba
che coprono il corpo nudo, in atteggiamento
orante. A destra, un secondo affresco
raffigura il santo in una diversa redazione
iconografica. Sopra il portale si conserva
la Madonna con il Bambino, datata al 1517
(fig. 3).

L’elemento di maggiore interesse ¢ il ciclo
sulla spalliera dell’altare, databile agli inizi
del XVII secolo. La composizione presenta
un riquadro centrale con il santo a figura
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Fig.2: Mappa ideogram-
matica degli eremi rupe-
stri e dei luoghi di culto
ipogeo tra il Lazio meri-
dionale, 1’Abruzzo, il Mo-
lise e [’Alto Casertano, di-
stinti per tipologia (grotta,
cappella in grotta, eremo
rupestre, eremo con fonte,
cappella con fonte, chie-
sa rupestre) nell’area di
influenza delle abbazie di
Montecassino, di San Vin-
cenzo al Volturno e della
Certosa di Trisulti (Elabo-
razione L. Lucarelli).

Fig.3:  Documentazione
fotografica dell’Eremo di
Sant’Onofrio. In alto a
sinistra, vista esterna d’in-
sieme del complesso con la
rupe sovrastante; in alto
a destra, dettaglio della
facciata intonacata con
gli affreschi raffiguranti
Sant’Onofrio e la Madon-
na con il Bambino (1517);
in basso a sinistra, altare
con spalliera decorata con
episodi della vita del san-
to, in basso a destra, vista
prospettica della sequenza
dei tre vani interni.




Fig.4: Rilievo digitale
dell’Eremo di  Sant’O-
nofrio. In alto, prospet-
to frontale restituito da
scansione laser; in basso,
sezione orizzontale con le
principali curve di livello
e il dettaglio della nuvola
di punti del vano principa-
le dell’eremo (Elaborazio-
ne L. Paris).

intera, affiancato da otto pannelli con episodi della sua vita,
secondo lo schema della pala d’altare francescana duecentesca.
L’analisi stilistica rivela analogie con gli affreschi del chiostro
di Sant’Onofrio al Gianicolo a Roma, realizzati dal Cavalier
d’ Arpino per il Giubileo del 1600 (Piazza, 2006).

LE INFLUENZE MONASTICHE

L’ affiliazione monastica dell’eremo resta incerta. Tuttavia, la Valle
di Comino fu sotto I’influenza dei monasteri di Montecassino e
di San Vincenzo al Volturno, ¢ Fontechiari si sviluppo intorno a
una curtis benedettina. La dedicazione a Sant’Onoftio si inserisce
nella tradizione del culto degli eremiti orientali, promossa dal
monachesimo benedettino (fig. 2).

Dal XIII secolo, la valle fu interessata dalla diffusione del
francescanesimo, favorita dalla presenza di San Francesco
d’Assisi, che, secondo la tradizione, visito 1l territorio nel 1222.
La vicinanza del convento francescano di Vicalvi e la diffusione
del’Ordine in tutta la valle rendono plausibile I’influenza
francescana sullo sviluppo del sito devozionale.

IL RILIEVO DIGITALE

In assenza di documentazione grafica preesistente, a dicembre
2025 ¢ stata condotta una campagna di acquisizione digitale
mediante scanner laser e fotogrammetria (Remondino & Rizzi,
2010). La natura geometrica dell’eremo,
caratterizzata da elementi rocciosi irregolari
e da una fitta vegetazione, ha orientato la
scelta verso uno scanner laser mobile con
tecnologia SLAM, preferito rispetto a uno
scanner terrestre. Lo strumento utilizzato ¢
stato uno ZEB Horizon LT (Geoslam), con
portata di 100 m, acquisizione di 300.000
punti/sec e accuratezza relativa di 6 mm.
La nuvola di punti ¢ stata processata con
Faro Connect e CloudCompare, applicando
filtri per ridurre il rumore e omogeneizzare
la risoluzione. Gli elaborati grafici sono
stati prodotti a scala equivalente 1:50.
Per D’altare e il prospetto esterno ¢ stata
effettuata un’acquisizione fotografica, con
processamento fotogrammetrico mediante
Agisoft Metashape, per le ortofoto (figg. 4,
5).

CONCLUSIONI

L’Eremo di  Sant’Onofrio rappresenta
un esempio significativo di architettura
rupestre devozionale, caratterizzato
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dalla compresenza di elementi naturali e di interventi antropici
stratificatisi nel corso di secoli. L’indagine ha individuato tre fasi
costruttive e ha documentato un patrimonio pittorico di interesse
iconografico. Lo stato conservativo desta preoccupazioni:
abbandono, infiltrazioni e patine biologiche compromettono
le strutture e le superfici pittoriche. L'unicitda del sito rende
urgente ’avvio di interventi di messa in sicurezza e di restauro
conservativo.
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ma si mostrino lieti nel Signore e giocondi e convenientemente graziosi.»
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